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Пояснительная записка 

к учебному плану муниципального общеобразовательного учреждения «Ракитянская 

средняя общеобразовательная школа №2 имени А.И. Цыбулёва» Ракитянского 

района Белгородской области на 2024-2025 учебный год, обеспечивающему 

реализацию основной образовательной программы начального общего образования 

в соответствии с требованиями ФГОС второго поколения  и ФООП НОО 

 

Учебный план начального общего образования МОУ «Ракитянская средняя 

общеобразовательная школа №2 имени А.И. Цыбулёва» является нормативным 

документом, определяющим максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав 

учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания 

образования, по классам, учебным предметам по классам и параллелям. 

Учебный план отражает образовательный процесс в школе, основывающийся на 

учете потребностей и интересов обучающихся, направленный на развитие личности 

школьника.  

Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом 

федеральной образовательной программы начального общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 992. 

В связи с тем,  что в школе в 2024/25 учебного года осваивать ООП НОО по ФГОС 

второго поколения будут только 4-е классы, учебный план фиксирует общий объем 

нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам 

и учебным предметам только для 4-х классов. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 3 

федеральной образовательной программы начального общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 992. Вариант № 3 предназначен для 

образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке, но наряду 

с ним изучается один из языков народов России в режиме пятидневной учебной недели. 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21, 

предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения образовательных программ 

начального общего образования для 1–4-х классов (135 учебных недель). Общее 

количество часов учебных занятий за четыре года — 3039 часов. 

При этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня для 4-х 

классов не превышает пяти уроков. 

Учебная неделя пятидневная. Количество учебных недель в 4-х классах — 

34 недели. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величины 

недельной образовательной нагрузки, установленной СанПиН 1.2.3685-21: в 4-х 

классах — 23 часа в неделю. 

Учебный план составлен с учетом имеющейся материально-технической базы, 

кадрового потенциала, запросов обучающихся, их родителей (законных представителей) и  

предусматривает: 

 реализацию системно-деятельностного подхода; 

 дальнейшее совершенствование образовательного процесса; 

 повышение результативности обучения детей; 

 обеспечение вариативности образовательного процесса; 

 сохранение единого образовательного пространства; 
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 выполнение гигиенических требований к условиям обучения школьников и 

сохранения их здоровья. 

Все программы и учебные пособия входят в перечень учебников, рекомендованных 

(допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных 

учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования и имеющих 

государственную аккредитацию. Содержание образования, обеспечивающее реализацию 

требований ФГОС начального общего образования, определено системой учебников 

«Школа России».  

Учебный план уровня начального общего образования состоит из обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные 

области: 

«Русский язык и литературное чтение», 

«Родной язык и литературное чтение на родном языке», 

«Иностранный язык»,  

«Математика и информатика», 

«Обществознание и естествознание (окружающий мир)», 

«Основы религиозных культур и светской этики»,  

«Искусство»,  

«Технология»,  

«Физическая культура»,  

каждая из которых направлена на решение основных задач реализации содержания 

учебных предметов,  входящих в их состав. 

1. «Русский язык и литературное чтение» 

В предметной области изучаются учебные предметы «Русский язык» 

и «Литературное чтение». В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 

Федерального закона от 24.09.2022 № 371-ФЗ реализация учебных предметов 

предусматривает непосредственное применение федеральных рабочих программ. 

Количество часов на предметы указано в соответствии с федеральными учебными 

планами федеральной образовательной программы начального общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 992. 

2. «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

В соответствии с пунктом 19.3 ФГОС НОО учебный план обеспечивает 

преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации, возможность 

преподавания и изучения государственных языков республик Российской Федерации 

и родного языка из числа языков народов Российской Федерации, а также устанавливает 

количество занятий, отводимых на их изучение, по классам (годам) обучения. Предметная 

область «Родной язык и литературное чтение на родном языке», включает учебные 

предметы «Родной (русский) язык» и «Литературное чтение на родном языке (русском)»  

по 0,5 часа в неделю.   

3. «Математика и информатика»  
Включает в себя учебный предмет «Математика», который представлен в объеме 

4 часа в неделю. Изучение информатики на уровне начального общего образования 

осуществляется в рамках других учебных предметов. Достижение предметных 

и метапредметных результатов, связанных с использованием информационных 

технологий, достигается за счет включения тематических модулей в программы учебных 
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предметов «Математика», «Технология», «Изобразительное искусство», «Окружающий 

мир». 

4. «Иностранный язык» 

Предметная область «Иностранный язык» представлена предметами «Иностранный 

язык (английский)» или «Иностранный язык (немецкий)» (по 2 часа  в неделю по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей). Образовательное учреждение 

предлагает обучающимся на выбор изучение одного из иностранных языков, английского 

или немецкого. 

5. «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» 

Включает в себя учебный предмет «Окружающий мир», который представлен 

в объеме 2 часа в неделю.  

В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 

24.09.2022 № 371-ФЗ реализация учебного предмета предусматривает непосредственное 

применение федеральной рабочей программы учебного предмета «Окружающий мир». 

Количество часов на предмет указано в соответствии с федеральными учебными планами 

федеральной образовательной программы начального общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 992. 

6. «Основы религиозных культур и светской этики» 
Включает в себя учебный предмет «Основы религиозных культур и светской 

этики», который представлен в объеме 1 час в неделю в 4-м классе. На основании решения 

родителей (законных представителей) обучающиеся будут изучать модули «Основы 

мировых религиозных культур народов России». 

7. «Искусство» 

Включает в себя учебные предметы «Изобразительное искусство» и «Музыка». 

Учебный предмет «Изобразительное искусство» представлен в объеме 1 час 

в неделю. Программа учебного предмета «Изобразительное искусство» на уровне 

начального общего образования включает тематический модуль «Работа в графическом 

редакторе Paint», который обеспечивает достижение предметных и метапредметных 

результатов, связанных с использованием информационных технологий. 

Учебный предмет «Музыка» представлен в объеме 1 час в неделю. 

8. «Технология» 

Включает в себя учебный предмет «Труд (технология)», который представлен 

в объеме 1 час в неделю. Основной целью программы по труду (технологии) является 

успешная социализация обучающихся, формирование у них функциональной грамотности 

на базе освоения культурологических и конструкторско-технологических знаний (о 

рукотворном мире и общих правилах его создания в рамках исторически меняющихся 

технологий) и соответствующих им практических умений, необходимых для разумной 

организации собственной жизни, воспитание ориентации на будущую трудовую 

деятельность, выбор профессии в процессе практического знакомства с историей ремесел 

и технологий. 

9. «Физическая культура» 

Включает в себя учебный предмет «Физическая культура», который представлен 

в объеме 2 часа в неделю. Третий час физической культуры реализуется за счет часов 

внеурочной деятельности курса «Подвижные игры». 

Предметная область «Иностранный язык» представлена предметами «Иностранный 

язык (английский)» или «Иностранный язык (немецкий)» (по 2 часа  в неделю по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей). Образовательное учреждение 

предлагает обучающимся на выбор изучение одного из иностранных языков, английского 

или немецкого. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным 

предметом «Математика», который изучается в объёме 4 часов в неделю.  
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Предметная область «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» 

представлена предметом «Окружающий мир» (2 часа в неделю).  

Предметная область «Основы религиозной культуры и светской этики» реализуется 

в 4 классе с помощью учебного предмета «Основы религиозной культуры и светской 

этики» (1 час в неделю). В рамках учебного предмета «Основы религиозных культур и 

светской этики»  изучается модуль «Основы религиозных культур народов России»  с 

согласия и выбора обучающихся, родителей (законных представителей), на основании их 

письменного заявления.  

На изучение  предметной области «Искусство» отводится 2 часа в неделю 

(«Изобразительное искусство» -1 час в неделю в 4 классах, «Музыка»  - 1 час в неделю в 4 

классах). 

Предметная область «Технология» представлена предметом «Труд (технология)»  - 

1 час в 4 классах.  

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным  предметом 

«Физическая культура» (2 часа в неделю в 4 классах).  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, с 

учётом интересов и потребностей участников образовательных отношений в учебном 

плане использована для увеличения количества часов на изучение учебного предмета 

«Русский язык» в объёме 1 час в неделю в 4 классах с целью повышения качества 

образовательных результатов учащихся по предмету, формирования функциональной 

грамотности младших школьников, а также выполнения в полном объёме рекомендаций 

авторов учебников. 
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Учебный план начальной школы (4 класс) 

МОУ «Ракитянская средняя общеобразовательная школа №2 имени А.И. Цыбулёва» 

на 2024-2025 учебный год (годовой) 

 

Предметные области 

Учебные предметы 

 

Классы  

Количество часов в 

год Всего 

часов 
            4 

Обязательная часть  

Русский язык и литературное 

чтение 
Русский язык 

 
170 340 

Литературное чтение 

 
102 102 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык (русский) 17 17 

Литературное чтение на 

родном языке (русском) 

17 17 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский/ немецкий) 

68 68 

Математика и информатика Математика 
136 136 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 
68 68 

Основы религиозных  культур и 

светской этики 

Основы  религиозных 

культур и светской этики. 
Основы мировых 

религиозных культур 

34 34 

Искусство Музыка 

 
34 34 

Изобразительное искусство 34 34 
Технология Труд (технология)  

 
34 34 

Физическая культура Физическая культура 

 
68 68 

Итого 

 
782 782 
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Учебный план начальной школы 

МОУ «Ракитянская средняя общеобразовательная школа №2 имени А.И. Цыбулёва» 

на 2024-2025 учебный год 

 (недельный) 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество 

часов в неделю  

Всего 4 класс 

50 человек 

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 5 5 

Литературное чтение 3 3 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык 

(русский) 
0,5 0,5 

Литературное 

чтение на родном 

языке (русском) 

0,5 0,5 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский/ 

немецкий) 

2 2 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 

Обществознание и 

естествознание 
(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 

Основы религиозной 

культуры и светской 

этики 

Основы религиозной 

культуры и светской 

этики. Основы 
мировых 

религиозных культур 

1 1 

Искусство Музыка 1 1 

Изобразительное 
искусство 

1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 
Физическая 

культура 
Физическая культура 2 2 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

 - - 

    

Максимально допустимая недельная 

нагрузка   
23 23 

 

 


